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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 42 

с углубленным изучением английского языка города Ставрополя 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10-11 класс (ФГОС СОО) 

 

 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 42 с углубленным 

изучением английского языка города Ставрополя (МБОУ СОШ № 42 

г. Ставрополя) является нормативным правовым актом, устанавливающим 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 

изучение по уровням общего образования и учебным годам. Учебный план 

определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 

При составлении учебного плана 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО, 

на 2022-2023 учебный год в качестве нормативно-правовой основы использованы 

документы: 

 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 

11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1645 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 17 мая 2012 года 

№ 413»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации                     

от 29 июня 2017 года № 613 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 сентября 2020 г. № 519 

«О внесении изменения в федеральный государственный образовательный 
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стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712                     

«О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 г. № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254» 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

 Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 

февраля 2010 г. № 96/134 "Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 

образования и учебных пунктах"; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

Государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)», утвержденные постановлением Главного Государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 



3 

 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

 Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»). 

 Письмо министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 года 

№ 01-23/9384 «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»; 

 Письмо комитета образования администрации города Ставрополя от 

12.07.2021 № 10/7-26-4344 «Об изучении учебного курса “История 

Ставрополья”»; 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 42 с углубленным изучением 

английского языка города Ставрополя; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

СОШ № 42 г. Ставрополя. 

 

В структуре учебного плана 10-11 классов, реализующего в 2022-2023 учебном 

году ФГОС СОО, выделяются две части: 

 обязательная часть (определяет состав обязательных, общих для всех 

профилей, учебных предметов на базовом уровне и количество учебных предметов 

на углубленном уровне, которые определяют направленность образования в данном 

профиле); 

 часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ СОШ 

№ 42 г. Ставрополя. 

В 2022-2023 учебном году в МБОУ СОШ № 42 г. Ставрополя для 10-

11 классов определен гуманитарный профиль обучения (филологическая 

направленность). В учебный план 10-11 классов включены обязательные для всех 

профилей предметы на базовом уровне и учебные предметы на углубленном 

уровне, соответствующие гуманитарному профилю обучения.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах – 35 учебных недель. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

факультативных занятий. Между началом факультативных занятий и последним 

уроком определен перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

 Начало занятий в 8 часов 00 минут. 

 Обучение в 10-11 классах осуществляется в 1 смену, продолжительность 

учебной недели – 6 дней. 
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 Объем домашних заданий определяется в соответствии с требованиями 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного Государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

При проведении занятий по предметам «Иностранный язык», «Физическая 

культура», «Информатика» осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 25 и более человек. 

  Особенностью учебного плана МБОУ СОШ № 42 г. Ставрополя является 

углубленное изучение русского языка, английского языка и 2-го иностранного 

языка на уровне среднего общего образования.  

Учебный план гуманитарного профиля обучения (филологическая 

направленность) для 10-11 классов составлен на основе Примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования (протокол от 28 июня 

2016 г. № 2/16-з федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию). 

В соответствии с реализацией программ по гуманитарному профилю 

обучения в учебном плане 10-11 классов предусмотрено изучение следующих 

предметов на углубленном уровне: «Русский язык» – 3 часа в неделю; 

«Иностранный язык (английский)» – 6 часов в неделю; «Второй иностранный 

язык (немецкий/французский)» - 3 часа в неделю. За счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделяются часы на 

изучение предметов на базовом уровне: «Химия» - 1 час, «Биология» - 1 час, 

«География» - 1 час, «Информатика» - 1 час, «История Ставрополья» - 1 час; в 11-

ом классе 1 час отводится на факультатив по математике.  

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей (35 часов). 

Периодичность, порядок, система оценок и формы проведения 

промежуточной аттестации учащихся и текущего контроля их успеваемости 

регулируются локальным нормативным актом общеобразовательного учреждения 

– «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МБОУ СОШ № 42 г. Ставрополя», утвержденным приказом 

руководителя № 43-ОД от 18.04.2016 г.  

 Для промежуточной аттестации обучающихся уровня среднего общего 

образования в МБОУ СОШ № 42 г. Ставрополя могут использоваться следующие 

формы: диктант с грамматическим заданием, контрольная работа, 

самостоятельная работа, дифференцированный зачет, зачет, практическая работа, 

изложение, сочинение, тестовая работа, собеседование, контрольные нормативы, 

проектная работа. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ № 42 г. Ставрополя для 10-11 классов, реализующего ФГОС СОО 

2022-2023 учебный год 

Гуманитарный профиль (филологическая направленность) 
 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень 

Количество 

часов в неделю 
Количес

тво 

часов за 

2 года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
10 

класс 

11 

класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  

 
У 3/105 3/105 6/210 

Контрольная 

работа/ 

сочинение 

Литература 

 
Б 3/105 3/105 6/210 

Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 1/35 1/35 2/70 Зачет 

Математика и 

информатика 
Математика Б 4/140 4/140 8/280 

Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
У 6/210 6/210 12/420 

Контрольная 

работа 

Второй иностранный 

язык 
(немецкий/французский) 

У 3/105 3/105 6/210 
Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1/35 - 1/35 
Контрольная 

работа 

Физика Б 2/70 2/70 4/140 
Контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 2/70 4/140 
Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2/70 2/70 4/140 
Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/105 6/210 
Контрольные 

нормативы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/35 1/35 2/70 Зачет 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1/35 1/35 2/70 

Защита проекта 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1/35 1/35 2/70 

Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Химия Б 1/35 1/35 2/70 
Контрольная 

работа 

Биология Б 1/35 1/35 2/70 
Контрольная 

работа 

Общественные 

науки 
География Б 

1/35 

 

1/35 

 
2/70 

Контрольная 

работа 

 История Ставрополья Б 1/35 1/35 2/70 
Контрольная 

работа 

 
Факультатив по 

математике 
ФК - 1/35 1/35  

ИТОГО   37/1295 37/1295 74/2590 
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